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①すくすくファーム：登録制の農園活動です　

②地域コミュニティ広場：お電話での子育て相談などを受け付けています

③あんずっこクラブ：予約制のランチタイムおしゃべり広場です

　＊親子のお弁当をご持参ください（要予約）

１０：００～１１：１０
手形足形アート

「ひなまつりアート」

お休み

ママと遊ぼう
１０：００～１１：１０

身体測定・誕生日会

　あんずこども園　子育て・地域支援センター

※中止時はお部屋で遊べます！

　ＴＥＬ（０８４）９３２－２６４４ 

子育て支援センター　今月の予定

金木月 水火

雨天時中止

メモリアルパーク

ママと遊ぼう
１０：００～１１：１０

②地域コミュニティ広場

ママと遊ぼう

　福山市手城町２－４－２０

②地域コミュニティ広場

①すくすくファーム
「豆まき」

園児さんと一緒に行います！

お休み

おひさまクラブ
１０：００～１１：１０

食育ひろば

おひさまクラブ

②地域コミュニティ広場

園庭開放

お出かけ保育
１０：００～１１：００

園庭開放
１０：００～１１：３０

園庭開放
１０：００～１１：３０

園庭開放おひさまクラブ
１０：００～１１：３０

お部屋とみどりの広場を

お出かけ保育
１０：００～１１：３０

おひさまクラブ

お休み
②地域コミュニティ広場

お出かけ保育
「ハピ♡クロ」

９：３０～１１：３０
ゆめタウン福山店

お休み

１０：００～１１：１０
手形足形アート

園庭開放

「ひなまつりアート」

お出かけ保育
１０：００～１１：００

③あんずっこクラブ（要予約）

１０：００～１１：10
身体測定・誕生日会

②地域コミュニティ広場

手城交流館

②地域コミュニティ広場

１０：００～１１：３０

レンジで簡単！大根とツナのトロトロ煮

開放します！

お出かけ保育をお休みして

食育ひろばで大好評だったレシピです☆

雨天時中止

「ベビーマッサージ」

※中止時はお部屋で遊べます！

みなと公園

②地域コミュニティ広場②地域コミュニティ広場

１０：００～１１：１０

「てぶくろの飾り物制作」

１０：００～１１：10

駐車場は使えません

3日 すくすくファーム 豆まき

本館のひろばで

あんずこども園の園児と一緒に

豆まきをしましょう！

2月の おたより

あんずこども園 子育て支援地域支援センター

車でお越しの方は第三駐車場
に停めて下さい。

☆ママと遊ぼう☆

1歳半～未就園の

親子

☆おひさまクラブ☆

妊娠中の方0歳～1歳半

未就園の親子

☆園庭開放☆

０歳～未就園の

親子

☆お出かけ保育☆

０歳～未就園の

親子

♪今月の手遊び♪

○とんとんとんとん
ひげ爺さん

今月の制作

写真はイメージです

10日・12日 「手形足形アート」

ひなまつりアート

21日 『てぶくろの飾り物』

画用紙と毛糸を使って

可愛いてぶくろを作成します

材料2人分
大根 ７ｃｍ（２８０ｇ）

ツナ缶 小１缶（７０ｇ）

小ねぎ （小口切り） 適量

<A>

めんつゆ２倍 大さじ３

※お子さん用は大さじ1.5

水 大さじ１

作り方

１ 大根は、１ｃｍ幅のいちょう切りにする

２ 耐熱容器に大根を重ならないように並べ、

その上に、ツナを油ごと全体に広げて入れる

＜Ａ＞を回しかける。

３ ふんわりとラップをかけ、

電子レンジ（６００ｗ）で１０分加熱する。

粗熱がとれるまでそのままおく。

４ 器に盛り、小ねぎを散らす。

※電子レンジの加熱時間は目安ですので、

その都度調整してください。


